Diagnoszt

Interja dr. Csigi Tamassal

Az egy fog — vélaszoltam, mi-
utan dr. Csigi Tamas kérdén
ramutatott egy fehér foltra a
rontgenfelvételen. A felsé all-
kapcsot és a hozza tartoz6 fo-
gazatot abrazolta a monitor.
Biztos benne? - kérdezte.
Igen, hiszen felismerem a fel-
s6 fogsort, és a bal szélen az a
pont a korondk szinével és a
fogak helyével is megegyezik
— allitottam biiszkén, s oriil-
tem, hogy csekély rontgenis-
mereteimet végre kamatoz-
tathatom. — Nem fog — felelte, és néman az egér utan
nytlt. Felvont szemoldokkel néztem felé, és valami azt
stigta, hogy alulmaradtam. A 3D-s CT-nek koszonhe-
téen dr. Csigi Tamés két kattintassal bebizonyitotta ne-
kem, hogy nem fog, hanem egy puskagolyo...

— Ez el6tt a gép el6tt nem lehet titka az embernek. ..

—Ez a célunk, illetve hogy a kezelt tertiletnek se legyen

titka az orvos el6tt. Nézze ott azt a négygyokerti fogat.

Nem tudta volna kikezelni a fogorvos.

— Espedig?

— Mert egy ilyen fognak az esetek t6bbségében legfel-

jebb harom gyokércsatornaja van. Egy sima rontgen-

nel nézve a negyedik gyokér takarasban lenne.
Csodaltam a technika és a véletlenek eme bizonyos-

sagat, s akdr napokig elnézegettem volna, ahogy Csigi

doktor metszetr6l metszetre haladva egyre jobban

megismertet a részletekkel. Ugy belemeriiltiink, mint

egy virtualis jatékba, és ezek utdn nehéz volt elképzel-

nem, ahogy fehér kdpenyben, maszkban és fogorvosi

eszkozokkel felvértezve nekilat egy-egy kezelésnek.

— Elégedett a szakmdjdval? Sokéves tavlatbol is 1igy érzi,

hogy jol vilasztott?

— Igen. Nem akartam fréasztal el6tt iilni, kutatéorvos

és mérnok sem szerettem volna lenni. Manualis alkat

vagyok, sok mindent ma is szétszedek, megjavitok,

Osszerakok.

— Kivdncsi ember ...

— Egy rossz winchestert is szétszedek, ilyesmikbdl

mindig tanul az ember. Anno gy gondoltam, hogy a

fogorvosi szakmaban a szellemi tevékenységet dssze

lehet egyeztetni a manualitassal...

ka telsdfokon

A diagnosztikai centrum

Buda kiemelt kozponti részén miikodik egy jol mend
fogorvosi maganrendel6. Hova tovabb? — kérdezném
magamtol egy ilyen kreativ embert ismerve. Még tobb
péciens, még szebb tapéta, esetleg még nagyobb ren-
del6? Nem...

— Amikor nyolc éve létrehoztdk a diagnosztikai centrumot, gon-
dolom, a szakmin beliili tovdbblépés 1itjdt littdk benne. Most a
legiijabb 3D-s CT rontgennel szintén tettek egy lépést eldte.
—Igen. Ez olyan lehet6séget ad az orvosoknak, ami ed-
dig csak beutalasi rendszerrel volt elérhets. Ne felejt-
stik el, hogy az utébbi hiisz évben a fogaszat megerd-
sodott a privat iranyba, sok a kiilfoldi beteg is, és az
EU-s csatlakozds utan sziikséges valamiféle f6lzarko-
zas. Ezek a kis rontgencentrumok, amik majdnem
ugyanazt tudjak, mint egy klinikai, azért mas kornye-
zetet és hangulatot biztositanak, valamint mas beteg-
kort céloznak meg.

— Midta iizemel az 1ij gép?

— Maésfél hénappal ezel6tti beruhazas.

— Szinte még g6zolog... Milyen orvosi teriileteket céloznak
meg vele?

— A viszonylag kis szenzorral ellatott gép a maxillofa-
cialis sebészetre szakosodott kollégaknak ajanlott. Ide-
tartoznak a fogdgybetegségekkel, a fogszabélyozassal
és az implantaciéval foglalkoz6 szakemberek, de nagy
segitséget nydjthat az endodontia teriiletén is.

— Kordbban egyszertibb rontgengépeik voltak. Ez a 3D-s ki-
vdltja a tobbi gépet?

— Egyel6re miikodnek egymas mellett, de tébb mint
val6szind, hogy ki fogja valtani a korabbiakat.

A 30 éve a szdjban 1évd légpuskagolyd a panordmafelvételen.



— Gondolom, egy gyokérkezelésnél nem érdemes a 3D-s CT-
t igénybe venni.

— Nézze, ha nincs olyan probléma, ami indokoltt te-
szi, akkor nem érdemes, mert picivel nagyobb a su-
garterhelése, mint a normal rontgené.

— Milyen koltségekkel jir Onoknél egy-eqy rontgen?

— A digitalis panorama és a koponyarontgen a kiegé-
szit6 segédprogrammal darabonként 4000 forint.
A 3D-s felvétel egy térbeli koponya-CT teljes szabad-
sagat és az el6z6nél egy sokkal komolyabb szoftvert
tartalmaz. Ez a ,,csomag” 20000 forintba kertil.

— Ha szdmba veszem a ,,csodagép” képességeit, a mindséget
és a precizitdst nézve redlis dsszegnek tartom. ..

~En is igy gondolom. A beruhazas koltségeihez képest
és a jelenlegi maganfogorvosi drak mellett egy ilyen di-
agnosztikai vizsgalat elenyészé. Nem az orvos fizeti,
ne sajnélja beutalni a beteget!

Tervezési lehetGségek

Azt hiszem, nem kell meggy6zni senkit arrél, hogy
milyen elénydkkel bir egy haromdimenzios felvétel
az implantaciot végz6, valamint a fogszabalyozasban
és a szajsebészetben dolgoz6 szakemberek munkaja-
ban.

— Milyen mértékben segiti a 3D-s rontgen az implantdcio
tervezését?

— Maximalisan! A harom dimenzi6 jévoltabél az arc-
iiregbe is be tudunk tekinteni, milyen allapotban van a
nyalkahértya és az dllcsont, mekkora csontvastagsig
van az arciireg és a szdjireg kozott, milyen a
csontstirtiség, és ha sziikséges, mekkora mértékd
csontpétlas kell.

— Szdmomra az implantdcio is elég ijesztéen hangzik, de ezt
hallva mégis biztonsdggal tolt el. Miitét utdn is javasolt a
3D-s vizsgdlat?

— Természetesen az utdkezelés soran is! Nyomon ko-

T amancer 'ﬂ

A 3D-s felvételen jol ldtszik a golyo valodi helyzete.

vethet6 a csontosodasi folyamat, és virtudlisan kérbe
tudjuk jarni az implantatumokat.

— Ha mir iQy belemeriiltiink, a fogszabdlyozdsrdl és a szdj-
sebészetrdl se feledkezziink meg. Jol mondom?

—Nagyon jo a felvetés, a fogszabalyozds orvos, a keze-
lési terv folépitésénél nagyon sok szoget és méretet
mér. De éppolyan célravezet6 a 3D-s CT a szijsebé-
szetben egy torésvonal lefutdsanal, daganat kiterjedé-
sénél, sériilések elhelyezkedésénél, az arctireg nyélka-
hartyajanak elvaltozasanal és a végtelenségig sorolhat-
nam, hogy mi mindennél.

Hobbi

Beszélgetésiink elején, amikor dr. Csigi Tamas meg-
mutatta a diagnosztikai centrum 4;j ,ékességét”, aka-
ratlanul is bepillantottam a nekem jobbra esé rendel6
nyitott ajtajan. Mindjart a szemkozti falon egy gitaron
akadt meg a szemem, ami nem mindennapi latvany
egy fogorvosi szobaban.

— Afalivitrinben az a gitdr a jelenének vagy a muiltjdnak egy
része?

— Olyan 16 éves lehettem, amikor gitarozni tanultam.
Gyerekkorom 6ta egy Gibson gitarrol dlmodoztam, és
arrél, hogyha egyszer megtehetem, veszek magamnak
egyet.

— Mikor vdlt valora az dlom?

— Nem olyan régen, tgy 6t éve.

— Esetleg hivatdsszerilen is iizte?

— Nem jutottam el addig a szintig, de borzasztéan
megszerettem.

— Mikor gitdrozott utoljdra?

—Ma. Abban a vitrinben egy Gibson volt, és ma cserél-
tem le erre a Carvinra.

— Egy utolso pengetés, miel6tt bekeriil az iiveglap mo-
Q€... —mosolyogtam.

—Igen. A Carvin hatvan éve gyart gitarokat, Steve
Vai is azon jatszik.

— Taldn kiilfoldre is kiutazik egy jo koncertért?

— Szeretem az igényes zenét, ami mogott komoly
és braviros teljesitmény van, de nem vagyok
megszallott rajongé. Ugyanakkor sokat utazunk
a csaladdommal, de csak mint pihenni vagy6 tu-
rista.

— Keduveli az idegen izeket?

- A gasztrondmiar6l csak annyit,
hogy jobb a nejem lasagnéja és tira-
misuja, mint az olasz, tehat azt szok-
tam mondani, hogy amiéta Michelan-
gelo meghalt, Olaszorszagban nem
tortént semmi... (ez j6).

Belics Krisztina



